
Survey # _____ 
 

Pre Strengths Quest Survey: 
 

1. Please indicate where you are in your academic career 
Freshman    Sophomore  Junior    Senior    Graduate Student 
 

2. What is your age?  ______ 
 

3. I have an awareness of my strengths, talents, and abilities 
Strongly Agree    Agree    Unsure    Disagree  Strongly Disagree 

 
4. I am encouraged to develop my strengths, talents, and abilities to a level of excellence 

Strongly Agree    Agree    Unsure    Disagree  Strongly Disagree 
 

5. I am motivated to achieve in college and have an opportunity in college to further develop my strengths 
Strongly Agree    Agree    Unsure    Disagree  Strongly Disagree 

 
6. I have an awareness of the strengths and abilities that have contributed to my successes 

Strongly Agree    Agree    Unsure    Disagree  Strongly Disagree 
 

7. I understand how to capitalize on my strengths, talents, and abilities in career and life planning 
Strongly Agree    Agree    Unsure    Disagree  Strongly Disagree 
 

8. Please indicate which of the following are motivations for taking the Strengths Quest 
 Career decision‐making 
 Undecided major 
 Job interviewing 
 Resume writing 
 Developing a portfolio 
 Graduate school application 
 Other: ______________________________________________________________________________ 

 
9. Please indicate what you hope to achieve through taking the Strengths Quest and then discussing with a Career 

Advisor 
___________________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________________ 

 
10. If Career Services was not able to provide this tool free of charge, would you be willing to pay $15 to take the 

Strengths Quest assessment? Please explain.  
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 



Survey # _____ 
 

Post Strengths Quest/Advising Session Survey: 
 

1. I have an awareness of my strengths, talents, and abilities 
Strongly Agree    Agree    Unsure    Disagree  Strongly Disagree 

 
2. I am encouraged to develop my strengths, talents, and abilities to a level of excellence 

Strongly Agree    Agree    Unsure    Disagree  Strongly Disagree 
 

3. I am motivated to achieve in college and have an opportunity in college to further develop my strengths 
Strongly Agree    Agree    Unsure    Disagree  Strongly Disagree 

 
4. I have an awareness of the strengths and abilities that have contributed to my successes 

Strongly Agree    Agree    Unsure    Disagree  Strongly Disagree 
 

5. Since taking the Strengths Quest and meeting with a Career Advisor, I have an increased understanding of how I 
can apply my strengths, talents, and abilities to new areas of achievement and to areas where I have previously 
been less successful 
Strongly Agree    Agree    Unsure    Disagree  Strongly Disagree 
 

6. I understand how to capitalize on my strengths, talents, and abilities in career and life planning 
Strongly Agree    Agree    Unsure    Disagree  Strongly Disagree 
 

7. Since completing Strengths Quest, I believe I can utilize my strengths to improve my grades and increase my 
learning 
Strongly Agree    Agree    Unsure    Disagree  Strongly Disagree 
 

8. I believe taking Strengths Quest will help me strategically determine a rewarding career path  
Strongly Agree    Agree    Unsure    Disagree  Strongly Disagree 
 

9. Did you achieve what you had hoped to through taking the Strengths Quest and discussing with a Career 
Advisor? Please describe.  
___________________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________________ 
 

10. Would you recommend the Strengths Quest to other students? 
___________________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________________ 
 

11. What was the greatest benefit of taking the Strengths Quest? 
___________________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________________ 
 

12. After taking the Strengths Quest assessment, is this something you would be willing to pay $15 for? Please 
explain.  
___________________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
 

13. Please include any additional comments below.  
___________________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________________ 


